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Ehrenamt und Freiwilligenarbeit - ein hohes Gut

In der Gemeinde Schlanders gibt es viele verschiedene Vereine und
Verbande, die fur die Dorfbevolkerung kostbare Dienste leisten. Men-
schen, die sich ehrenamtlich fur die Gemeinschaft einsetzen und Zeit
investieren, sind wertvoll. Wir mochten ihnen mit den Beitragen in un-
serer Heimzeitschrift Wertschatzung und Dank zum Ausdruck bringen.
Um unseren Heimgasten und all unseren Lesern die einzelnen Tatig-
keiten und Wirkungsgebiete vorzustellen, werden wir kinftig den ver-
schiedenen Vereinen in unserer Heimzeitung Raum geben.

Wir beginnen mit den Freiwilligen Feuerwehren der Gemeinde Schlan-
ders und werden in den nachsten zwei Ausgaben alle funf Wehren der
Gemeinde vorstellen.

Die Feuerwehren genieflen bereits bei den Kindern grofle Sympathien.
Sie sind ein Beispiel fur tatkraftigen Einsatz und Hilfsbereitschaft. Die
Dankbarkeit der Bevolkerung ist ihnen spatestens dann sicher, wenn
ihre Hilfe gebraucht wird. Fur ihren unverzichtbaren Dienst sowie fur
das Bereitstellen der Bilder und Unterlagen sagen wir herzlichen Dank.

Monika Wellenzohn
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Die Feuerwehr Schlanders

In den letzten drei Jahren hatte die Feuerwehr Schlanders viel
zu tun. Zu insgesamt 192 Einsatzen wurden sie in der Zeit
zwischen 2019 und 2022 gerufen. Die Freiwillige Feuerwehr
Schlanders besteht zurzeit aus insgesamt 67 aktiven Wehr-
mannern und Wehrfrauen. Die Jugendfeuerwehr besteht aus
neun Mitgliedern im Alter von zehn bis siebzehn Jahren.

Die meisten der Einsatze in den vergangenen Jahren waren
technischer Natur. Hierbei handelt es sich um Autounfalle,
Tierrettungen oder Tur- bzw. Aufzugoffnungen. In den Som-
mermonaten war die Feuerwehr auch gegen Wespen im Ein-
satz. Gemeinsam mit der Feuerwehr aus Tschengls wurden im
letzten Jahr neun Wespennester aus Wohnhausern in Schlan-
ders beseitigt.




Der letzte GrofSbrand in Schlanders, bei dem durch das
schnelle Eingreifen der Feuerwehr zum Glick keine Verletzten
zu beklagen waren, wurde in der Muhlgasse zu Maria Namen
im Jahr 2019 bemerkt. Der Brand war so grof3, dass auch die
Feuerwehren aus Kortsch, Goflan, Vetzan angefordert werden
mussten.

Der erste Brandeinsatz im Jahr 2023 war bereits in der Nacht
des Neujahrstages. Wahrscheinlich mussten die Wehrmanner
wegen einer Feuerwerksrakete ausrucken.

Im Herbst letzten Jahres wurde die Schlanderser Wehr zu ei-
nem schweren Verkehrsunfall auf der HauptstraRe zwischen
Vetzan und Goldrain gerufen. >
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Um fur Einsatze immer vorbereitet zu sein, werden jedes Jahr
25 Ubungen und Schulungen abgehalten. Im Sommer 2022
wurde eine Brandschutzuabung im Burgerheim Schlanders
durchgefuhrt. Gemeinsam mit den beiden Brandschutzbeauf-
tragten Walter und Hannes, dem Leiter der Dienststelle fur Ar-
beitssicherheit Francesco und einigen Bewohnern wurde ein
Brand und die anschlieSende Evakuierung derselben simu-
liert. Bei dieser Ubung war die FF Schlanders mit zwei Tank-
wagen, einem Rustfahrzeug, Hubsteiger, zwei
Mannschaftsfahrzeugen, dem neuen Einsatzleitfahrzeug und
40 Wehrmannern im Einsatz.

Das neue Einsatzleitfahrzeug (ELF) wird heuer am Sonntag,
30. April 2023 bei der Florianifeier feierlich eingeweiht. Hierzu
ist die gesamte Bevolkerung zur HI. Messe herzlich eingela-
den.

Der Ruckhalt der Bevdlkerung in Schlanders ist grof3. Alljahr-
lich kann dies bei der jahrlichen Sammlung an Weihnachten
beobachtet werden. Hervorzuheben ist auch die gute Zusam-
menarbeit mit vielen beteiligten Organisationen und Vereini-
gungen. Denn nur durch die Zusammenarbeit der Nachbar-
wehren, des weiflen Kreuzes, der Bergrettung, der Ortspolizei,
der Carabinieri, sowie der Gemeindeverwaltung ist der Fortbe-
stand der Freiwilligen Feuerwehr von Schlanders gesichert.

Freiwilige Feuerwehr Schlanders
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Die Seniorenmensa, ein beliebter Treffpunkt

Mit 01.01.2023 wurde die Vereinbarung betreffend die Fuh-
rung der Seniorenmensa zwischen der Bezirksgemeinschaft
Vinschgau und dem Offentlichen Betrieb fiir Pflege- und Be-
treuungsdienste ,BlUrgerheim St. Nikolaus von der Flie“ wie-
derum fur 4 Jahre erneuert.

Der angebotene Mensadienst wird von Seiten der Bevolke-
rung immer gut angenommen und erfreut sich einer beachtli-
chen Beliebtheit, wobei besonders der gesellschaftliche
Aspekt hervorzuheben ist. Ein weiteres Ziel dieser Dienstleis-
tung ist, alteren Personen, die aus physischen oder psychi-
schen Grunden nicht mehr in der Lage sind, sich zumindest
einmal am Tag an ihrem Wohnort selbstandig und ohne Unter-
stutzung ihrer Angehorigen mit einer seniorengerechten Mahl-
zeit zu versorgen, die Einnahme einer warmen Mahlzeit zu
garantieren.

Der Dienst ist fur maximal 20 Personen, die das 65. Lebens-
jahr erreicht bzw. Uberschritten haben, zuganglich. In beidsei-
tigem Einverstandnis kann der Dienst von der Direktion der
Sozialdienste der Bezirksgemeinschaft Vinschgau und der Di-
rektion des Burgerheimes auch von anderen Personengrup-
pen beansprucht werden, wobei der soziale Aspekt begrundet
sein muss. In der Gaststube kdnnen die Seniorinnen und Se-
nioren in geselliger Runde das Essen einnehmen.



Was wird geboten?

Das Mittag- und Abendessen besteht aus einem Menu, wel-
ches sich jeweils aus einem Salatbuffet, zwei verschiede-
nen Suppen, einem Hauptgericht und einem Dessert
zusammensetzt; dazu gibt es ein Getrank nach Wahl. Auf
eine gesunde Kost mit vorwiegend heimischen Lebensmit-
teln wird besonderer Wert gelegt.

Wann sind die Essenszeiten?
Mittagessen von 11.45 Uhr bis 12.30 Uhr
Abendessen von 17.45 Uhr bis 18.30 Uhr

Welche Kosten fallen an?

Der Tarif pro Mahlzeit wird jahrlich festgelegt und betragt
fur das Jahr 2023:

10.00 € inkl. Mehrwertsteuer fur das Mittagessen und

7.00 € inkl. Mehrwertsteuer fur das Abendessen

Beim Sozialsprengel kann um Reduzierung der Tarife ange-
sucht werden.

Wo kann ich mich melden?

Der Vordruck fur den Antrag um Zulassung zur Senioren-
mensa ist im Burgerheim erhaltlich. Es sind der Personal-
ausweis und die Steuernummer beizulegen.

Fur weitere Informationen steht Ihnen das Verwaltungsper-
sonal des Burgerheims nach Terminvereinbarung zur Verfu-
gung.

Tel. 0473 748 600

Montag bis Freitag von 8:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Christof Tumler




Die Eroffnung des Tagespflegeheimes

Mit 1. Februar 6ffnet das Tagespflegeheim im Burgerheim Schlanders seine Tore.
In Zusammenarbeit mit den Sozialdiensten der Bezirksgemeinschaft Vinschgau ist
es gelungen, diesen wertvollen Dienst fur die Bevolkerung anzubieten. Im Moment
ist das an 3 Tagen in der Woche moglich und zwar als Ganztagesbetreuung oder
auch nur den halben Tag. In einer freundlichen, wertschatzenden und altersge-
rechten Umgebung werden altere Menschen von den Mitarbeiterinnen der Sozial-
dienste begleitet, gefordert und betreut.

Das Tagespflegeheim fur Senioren stellt eine Form der Tagesbetreuung dar und
versteht sich als Erganzung zur Pflege durch die Angehorigen und den Sozialspren-
gel.

Die Seniorinnen und Senioren konnen aufgrund einer physischen oder psychi-
schen Einschrankung eine Unterstutzung bendtigen oder auch einfach den Dienst
in Anspruch nehmen, damit der Lebensalltag mehr Abwechslung erfahrt. Das Ziel
ist es Menschen dort abzuholen, wo sie sich befinden damit sie sich ihrer eigenen
Krafte wieder bewusst werden und diese aktivieren konnen.
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Welche Dienstleistungen werden angeboten?

Betreuung, Aktivierung und Begleitung von Senioren

Training Aktivitaten des taglichen Lebens: die Fertigkeiten werden trainiert
und verbessert

Verpflegung (Mittagessen und Zwischenmahlzeiten)

Information und Beratung

Beratung und Begleitung der Angehorigen

Freizeitgestaltung

Medizinische Behandlungspflege in Zusammenarbeit bzw. unter Anleitung
von Fachleuten der Gesundheitsdienste (z. B. Messung von Blutzucker und
Blutdruck, Unterstitzung bei Medikamenteneinnahme, einfache Wundver-
bande)

Begleitung in Lebenskrisen/Krisensituationen

Wie kann der Dienst in Anspruch genommen werden?

Fur Informationen und zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an die Anlaufsstelle
fur Pflege- und Betreuungsbedarf in den jeweiligen Sozialsprengeln Schlanders
(0473 736700) und Mals (0473 836000). Sie werden eine Beratung bekommen
und Hilfestellungen beim Ansuchen.

Mag. Walburg Wielander
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Brief an den Dichter Franz
Xaver Kappus

Wenn Sie sich an die Natur
halten, an das Einfache in ihr,
an das Kleine, das kaum einer
sieht, und das so unversehens
zum GrofRen und
Unermesslichen
werden kann;
wenn Sie diese Liebe haben
zu dem Geringen und ganz schlicht
als ein Dienender das Vertrauen
dessen zu gewinnen suchen, was
arm erscheint: dann wird lhnen
alles leichter, einheitlicher und
irgendwie versbhnender werden,
nicht im Verstande vielleicht, der
staunend zurlckbleibt, aber in
lhrem innersten Bewusstsein,
Wachsein und Wissen.

Rainer Maria Rilke (1875 - 1926)
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Ferialpraktikantinnen und -praktikanten gesucht!

Du bist smart und jung?

Kreativ, motiviert und geduldig?

Begegnungen mit alteren oder hilfsbedurftigen Menschen machen dir Spa3?
Du kannst gut erklaren?

Handy, Smartphone, Tablet usw. sind keine Fremdworter fur dich?

Du hast Lust auf Technik, Musik, Bticher, Sport oder Handarbeiten ...

... dann bewirb dich fiir ein Ferialpraktika in einem Seniorenwohnheim oder einer
sozialen Organisation in Siidtirol!

Die Anmeldung zum Praktikum ist bis 31.03.2023 auf der Homepage
www.sommereinmalanders.it moglich.




Ruckblick in Bildern

Beim Torggelen
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Nikolausfeier




Die Schlanderser Grundschdler singen Advents- und Weihnachtslieder

APOTHEKE SCHLANDERS
FARMACIA SILANDRO

Dr. Jargen Osterreicher

Krankenhausstr. 4A Via Ospedale 1-39028 SCHLANDERS/SILANDRO

Tel. +39 0473 730 106 info@apotheke-schlanders.it

www._apotheke-schianders.it
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Der Besuch der Sternsinger
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Der Meineidbauer

Schlandraun ist heute ein reines Almtal. Bis zum 15. Jahrhun-
dert jedoch stand dort der Schupferhof als hochste Siedlung
der Gegend. Der letzte Besitzer dieses nun zur Alm geworde-
nen Hofes war ein gewissenloser Mann, der eines Tages vor
dem Gerichtsherrn Siegmund von Hendl im Schlandrauner Tal
einen falschen Eid schwor. Die Kortscher und Schlanderser
stritten sich namlich schon lange wegen des Weiderechtes
auf einer AlIm. Es kam zum Prozess. Die Schlanderser besta-
chen nun den alten Schupferhofer, dass er zu ihren Gunsten
aussagte. Das Gericht nahm mit Vertrauensmannern aus bei-
den Gemeinden die Almweide in Augenschein, und was der
Schupfer als Sachverstandiger aussagte, dabei sollte es auch
bleiben. Der Pfiffige steckte einen Loffel unter seinen Hut,
gab Schlanderser Erde in die Schuhe und schwor: ,So wahr
der Schopfer uber mir, stehe ich auf Schlanderser Erde.” So
verloren die Kortscher ihr Recht und ihre Alm. Der Ort dieses
Schwures wird heute noch das ,Meineidtal“ genannt.

Der Meineidige fand aber fortab keine Ruhe mehr. Als er bald
darauf starb, stand vorm Hof ein mit zwei schwarzen Ochsen
bespannter Karren, auf den man den Toten lud. Sie zogen ihn
in wilder Fahrt fort nach Schlandraun hinein und brachten ihn
an einen einsamen Platz, wo er dann begraben wurde. Die
Gegend dort heifdt ,Schupferboden“ und heute noch erkennt
man die Stelle des Grabes, denn kein Grashalm wachst dar-
auf, sondern nur schwarzes Moos, wahrend ringsum Uppiges
Gras wuchert. Dort ist es nicht geheuer; denn noch immer
geht der Schupfer um.

= "f_ Winkler, Robert: Sagen aus dem Vinschgau, Arunda, Schlanders 1995 :



Wir gedenken unserer verstorbenen Heimbewohner
Theresia Pircher Pfitscher
1 04.11.2022

Katharina Kofler Kuenz
1 06.11.2022

Andreas Habicher
1 19.12.2022

Genoveva Holzer
T 21.12.2022

Mathilde Kaserer Klotz
1 31.12.2022

Karl Pauli
T 08.01.2023

Foto: Gianni Bodini
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Wir gratulieren unseren Heimgasten zum Geburtstag!

Wir winschen lhnen alles Gute!

Oktober 2022 Dezember 2022
Emma Stofferin Greier (90) Josef Schopf (93)
Elisabetta Hofer Trentin (95) Christine Helene Telser Wandt (78)

Otto Holzer (76)
Rosa Tumler (90)

Clara Telser Fischer (97)

Januar 2023
November 2022

Angelina Corsini Deo (80)
Johanna Tumler (87) Wilhelm Zuegg (80)
Oswald Tumler (86) Theresia Gruner (85)
Cacilia Vent Niedermair (86) Hermine Bachmann Hafele (93)
Walburga Perkmann Tumler (91) Ernst Tumler (80)
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Johanna Schuster Holzer (79)
Rosa Preiss (89)
Herbert Alber (88)

Der Fruhling

Die Sonne glanzt, es bluhen die Gefilde,

Die Tage kommen blutenreich und milde,
Der Abend bluht hinzu, und helle Tage gehen
Vom Himmel abwarts, wo die Tag' entstehen.

Das Jahr erscheint mit seinen Zeiten

Wie eine Pracht, wo sich Feste verbreiten,

Die Menschen Tatigkeit beginnt mit neuem Ziele,
So sind die Zeichen in der Welt, der Wunder viele.

Friedrich Hélderlin (1770 - 1843)
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GLUCKWUNSCH!

Neue Mitarbeiter
Wir winschen unseren neuen Mitarbeiterinnen viel Freude und Erfolg!

Emanuel Serafino, Sozialbetreuer
Susanna Vendramin, Pflegehelferin

Foto: Gianni Bodini
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Zutaten fur 4 Personen

500¢g faschiertes Fleisch
(Rind und Kalb)

1 Zwiebel, 2 Knoblauchzehen
1 kleine Karotte, Petersilie
ca. 100g Knodelbrot

Milch, Salz, Pfeffer

Majoran, 1 Prise Muskatnuss
1 Ei und Bratensauce

22

,Fleischkrapflen“

Zubereitung

Knddelbrot in etwas Milch einweichen, Fleisch mit
kleingeschnittenem Gemuse, Gewdurzen, Ei und
Brot gut vermengen und Laibchen formen, in Ol
anbraten, in der Bratensauce fertig garen (ca. 20
Minuten) und mit Beilage servieren.

Waltraud Tanner



Sudoku

Das Sudoku besteht aus 9 x 9 Feldern, die zusatzlich in 3 x 3 Blocken mit 3 x
3 Feldern aufgeteilt sind. Jede Zeile, jede Spalte und jeder Block ist so
auszufullen, dass die Zahlen von 1 bis 9 nur einmal pro Zeile und Spalte und
Block vorkommen. Viel Spafd!

Fehlerbild

Es haben sich 5 Fehler im rechten Bild eingeschlichen. Finden Sie die Unterschiede!

. -
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Freiwilligensuche

Wir suchen Menschen, die Menschen lieben,

ihnen vertrauen, sie begleiten und ihnen beistehen. BU_rgerheim
St.Nikolaus vonder Flie
- Vielleicht helfen Sie 2 Stunden in der Woche in der Bar? chli?grﬁjgrrg

- Vielleicht helfen Sie uns in gemutlicher Runde bei Flickarbeiten?
- Vielleicht spielen Sie gerne Karten?

- Vielleicht begleiten Sie jemand zum Friseur oder zum Arzt?

- Vielleicht mochten Sie jemanden einfach nur die Hand halten?

Wir freuen uns, wenn Sie sich bei unserem Tagesgestalter Andreas
zu einem Gesprach melden, Tel. 0473 748360

Lésungen von Seite 23
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