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Telefonkontakte:
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Schlanders 3666800422
Naturns 0473/671700
Montag-Freitag,ausgenommen
Feiertage




Datum Zeit Veranstaltung Referenten Ort
Mittwoch, 14.01.

. . . Haus der Begegnung
Mittwoch, 21.01. jeweils von

Mittwoch, 28.01.
Mittwoch, 04.02.

09:00 bis 10:30 Uhr

Kurs: Gedachtnistraining

Margit Hillebrand

Goflanerstrasse 4
Schlanders

Mittwoch, 25.02.

14:30 - 16:30 Uhr

Gesprdichsrunde:
Gestarkt im Demenzalltag - Begleiteter Austausch zwischen
Angehorigen von Demenzkranken

Mag.a Andrea Kuntner
Kommunikationstrainerin

Haus der Begegnung
Schlanders

Donnerstag, 26.02.

19:00-20:30 Uhr

Vortrag: Selbstbestimmtes Lebensende

Dr. Herbert Heidegger,
Prasident Landesethikkomitee

Latsch, Kulturforum

Montag,16.03.

16:00-18:00 Uhr

Informationsveranstaltung:
Anerkennung der Pflegezeit und Pflegesicherung

Urich Seitz
Luisa Gnecchi -INPS Vizeprasidentin
Rosmarie Pamer - Landesratin

Schlanders, Biirgerheim

Montag, 13.04.

15:00-17:00 Uhr

Spielnachmittag: Spiele fir Menschen mit Demenz im Alltag

Simone Spechtenhauser
Spielpddagogin

Wohn- und Pflegeheim
Laas

Mittwoch, 15.04.

19:00 - 20:30 Uhr

Vortrag: Leben und Sterben mit Demenz: Der lange Weg des
Abschiednehmens

Dr.Mag Anita Tscholl
Koord. Caritas Hospizbewegung

Naturns,Wohn- und
Pflegeheim ST. Zeno

Montag, 20.04.

15:00-17:00 Uhr

Impulsreferat und praktische Ubungen: Demenz Vorbeugen durch
Spiele

Simone Spechtenhauser
Spielpadagogin

Wohn- und Pflegeheim
Laas

Freitag, 08.Mai

20:00 —21.30 Uhr

Vortrag: Hirngesundheit — Strategie zur Demenzpravention

Dr.in Barbara Plagg,
Forscherin und Buchautorin

Mals, Martinsheim

Donnerstag, 28.05.

19:00- 20:30 Uhr

Vortrag: Therapie bei Demenz: Medikamente verstehen und sicher
anwenden.
Vortrag:Demenz: Gut vorbereitet ins Krankenhaus

Dr.in Susanne Kofler, Neurologin

Dr.Mag. Simone Koppmann, PDL

Krankenhaus Schlanders

Samstag, den 29.08.2026

Die Vielfalt des Alterns
Verschiedene Dienste stellen sich vor

Grol3er Markt- ,Selber gmocht"

Schlanders
Plawennplatz

Mittwoch,23.09.

18:00- 19:30 Uhr

Vortrag: Ergotherapie bei Demenz - Tipps fir Betroffene und
pflegende Angehdorige

Manuela Mair,
Ergotherapeutin

Graun, Raiffeisensaal,
Gemeindehaus

Donnerstag, 15.10.

19:00-20:30 Uhr

Gemeinsam handeln bei Demenz — Kreative Zugéinge zu
herausforderndem Verhalten aus professioneller - und
angehdérigen-Perspektive

Dr. Christian Wenter, Arzt
Helga Meister, Krankenpflegerin
Liselotte Parth, Angehorige

Prad, Sozialsprengel,
Seniorenclubraum,
Silbergasse Nr. 21
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