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Veranstaltungsprogramm 2025

Telefonkontakte:

Mals 0473/836000

Schlanders 3666800422

Naturns 0473/671700
Montag-Freitag,ausgenommen Feiertage
8.00 — 12.00 Uhr




Datum Zeit Veranstaltung Referenten Ort
Donnerstag, 09.01.

. . Haus der Begegnung
Donnerstag, 16.01. | jeweils von

Donnerstag, 23.01.
Donnerstag, 30.01.

09.00 bis 10.30 Uhr

Kurs: Gedachtnistraining

Margit Hillebrand

Goflanerstrasse 4
Schlanders

Mittwoch, 12.03.

16.00 -18:00Uhr

Gedachtnisstiibele:
Validieren Giber die Sinne, Musik und Diifte

Martina Wienchol

Schlanders, Birgerheim,
St.Nikolaus von der Fliie

Dienstag, 25.03.

19:00 — 21:00Uhr

Vortrag: Demenz eine Herausforderung fiir uns alle. Rechtliche Aspekte.

Die Alzheimer Vereinigung

Dr. Alexander Kritzinger
Ulrich Seitz

Latsch, KulturForum
Fraktionssaal

Donnerstag, 10.04.

19.00 Uhr

Vortrag: Schmerzen erkennen und behandeln bei Demenz

Dr. Wunibald Wallnofer
Anita Nischler

Schluderns,Kulturhaus

Donnerstag, 29.04.

19:00 — 21:00Uhr

Vortrag: Demenz vorbeugen ist moglich

Dr. Christian Wenter

Naturns, Gemeinde, Ratssaal

Mittwoch, 07.05.

19:00 - 21:00Uhr

Vortrag: Demenz vorbeugen ist moglich

Dr. Christian Wenter

Schlanders, Birgerheim
St.Nikolaus von der Fliie

Mittwoch, 14.05.

17:00 -19:00Uhr

Gedachtnisstiibele:(1) Pflege und Betreuung zuhause:
Inhalte werden in der Ausschreibung aufgelistet

Anita Nischler
Karoline Frank

Mals, Martinsheim

Mittwoch, 21.05.

17:00 — 19:00Uhr

Gedachtnisstiibele: (2) Pflege und Betreuung zuhause:
Inhalte werden in der Ausschreibung aufgelistet

Anita Nischler
Karoline Frank

Mals, Martinsheim

Mittwoch,21.05.

14,30-16,00Uhr

Kinaesthetics-Bewegungscafe:
Demenz und Bewegungskonzept: Aufstehen-Hinsetzen-Transfer usw.

Barbara Blaas
Elisabeth Brunner

Laas,Wohn- u.Pflegeheim
St.Sisinius

Mittwoch,24.09.

19:00Uhr

Gedachtnisstiibel: Ergotherapie bei Demenz

Manuela Mair

Naturns, Tagespflegeheim des
Seniorenwohnheimes

Mittwoch,24.09.

14,30-16,00Uhr

Kinaesthetics-Bewegungscafe: Wie ziehen wir unserem
Bewohner/Angehdrigen die Jacke an- und wieder aus?

Barbara Blaas,
Elisabeth Brunner

Laas, Wohn- u.Pflegeheim
St.Sisinius

Mittwoch,22.10.

19:00-21:00Uhr

Vortrag: Demenz vorbeugen ist moglich!

Dr. Christian Wenter

Schluderns,Seniorenwohnheim

Dienstag, 25.11.

19:00 — 21:30Uhr

Diskussionsrunde:
Demenz geht uns alle an!
Mit einem Impulsreferat von Herrn Dr. Christian Wenter

Verantwortliche in der Politik,

Wirtschaft, Sozial- u. Gesund-heits-

bereich, Freiwillige u. Vereine

Kastelbell/Tschars,
Gemeindesaal

Mittwoch,03.12.

14:30 - 16:00Uhr

Kinaesthetics-Bewegungscafe:
Wie komme ich vom Boden wieder nach oben? usw.

Barbara Blaas,
Elisabeth Brunner

Laas, Wohn- u.Pflegeheim
St.Sisinius
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